
MODO DE EMPLEO
Tratamiento de emergencia para la sobredosis 
de opioides
IMPORTANTE:
•	 Solo para uso nasal
•	 No pruebe el dispositivo aerosol nasal antes de 

usarlo
•	 1 dispositivo contiene 1 dosis del medicamento
•	 Cada dispositivo puede rociar solo 1 vez

PASO 1: COMPRUEBE en caso de 
sospecha� de sobredosis
•	 COMPRUEBE en caso de sospecha de 

sobredosis: �la persona no se despierta o tiene 
mucho sueño o no respira bien

•	 Grítele "¡Despierta!"
•	 Sacuda suavemente a la persona
•	 Si la persona no despierta, vaya al paso 2

PASO 5: QUÉDESE
•	 QUÉDESE en el lugar hasta que llegue la 

ambulancia, incluso si la �persona despierta
•	 ADMINISTRE otra dosis si la persona vuelve a 

tener mucho �sueño
•	 Es posible que deba administrar todas �las 

dosis del paquete

PASO 4: OBSERVE Y APLIQUE
•	 ESPERE de 2 a 3 minutos después de �la 1a 

dosis para que el medicamento haga efecto
•	 Si la persona se despierta:� Vaya al paso 5
•	 si la persona �no despierta:

•	 SIGA ADMINISTRANDO dosis cada 2 a 3 
minutos hasta que la persona despierte

•	 Es seguro seguir �administrando dosis

PASO 2: APLICAR la 1ª dosis en la nariz
•	 SOSTENGA el dispositivo aerosol nasal con el 

pulgar en la parte inferior del émbolo
•	 INSERTE la boquilla en �cualquiera de las 

FOSAS NASALES
•	 PRESIONE el émbolo firmemente �para 

administrar la 1a dosis
•	 1 dispositivo aerosol nasal �contiene 1 dosis

PASO 3: LLAME AL 911
•	 LLAME al 911 inmediatamente después de 

administrar la 1a dosis

El aerosol nasal de naloxona HCl se 
vende sin receta médica.
Fácil de usar. No se necesitan hisopos ni inyecciones.

En caso de emergencia por 
consumo de opioides, llame al 911.

Naloxona
Hoja informativa

CUÁNDO USARLO

SIGNOS Y SÍNTOMAS

El aerosol nasal de naloxona está diseñado 
para revertir rápidamente los efectos de una 
emergencia de opioides potencialmente 
mortal.
•	 Se usa para "revivir" a alguien durante 

una sobredosis de muchos analgésicos 
recetados o drogas ilegales como la heroína

•	 Seguro de usar incluso si no hay opioides 
presentes

•	 No se despierta ni responde a una voz 
fuerte, sacudidas o al frotar firmemente 
en el centro del pecho

•	 La respiración es muy lenta, irregular o se 
ha detenido

•	 La parte central del ojo es muy pequeña, 
a veces llamada "pupilas puntiformes"

•	 Dedos de las manos, labios o encías 
azules

•	 Latidos o pulso lentos o irregulares



Preguntas frecuentes

¿Cuáles son los posibles efectos secundarios del aerosol nasal de naloxona?

¿Quién puede comprar el aerosol nasal de naloxona?

¿Cuáles son los beneficios de que el aerosol nasal de naloxona esté 
disponible sin receta?

¿Cómo se debe almacenar el aerosol nasal de naloxona?

Al usar este producto, algunas personas pueden presentar síntomas cuando se despierten,  
como temblores, sudoración, náuseas o enojo. Esto es de esperarse.
La administración de naloxona no dañará a alguien que no tenga opioides 
en su sistema y es seguro administrarla a personas de todas las edades que  
puedan estar experimentando una sobredosis.

Cualquiera puede comprar un aerosol nasal de naloxona HCl. No se requiere límite de edad, receta o 
identificación.

Almacene a temperatura ambiente o refrigerado: entre 36 y 77 °F (2 a 25 °C). No congelar.
Evite el calor excesivo por encima de los 104 °F (40 °C). Proteger de la luz.

El aerosol nasal de naloxona, disponible sin receta, proporciona el mismo producto en la concentración 
de prescripción original con la misma capacidad de salvar una vida, pero sin la necesidad de una receta. 
Esto significa que más personas tienen acceso a medicamentos que salvan vidas.

•	 Equivalente genérico de Narcan® 
aprobado por la FDA

•	 Tratamiento de emergencia �para la 
sobredosis de opioides

•	 Producto terminado �hecho en EE. UU.
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Salve una vida con la 

Naloxona


